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El Club Deportivo Val d´Onsella, con sede en Sos del Rey Católico, ha iniciado un proyecto que
culminará con la celebración de la I Marcha Cicloturista Rompepiernas Sos‐Altas Cinco
Villas‐Sos. Esta iniciativa surge al considerar que las Altas Cinco Villas es un escenario idóneo
para combinar la práctica del ciclismo de ruta y de montaña con el turismo de naturaleza,
cultura, gastronomía y descanso. La fecha elegida para su celebración será el 5 de mayo de
2012.

      

El responsable de la organización afirma que en  las Altas Cinco Villas el cicloturista puede
disfrutar de un territorio con elevado patrimonio natural,  en la actualidad, sólo en BTT es
posible conocer la dimensión natural de las Altas Cinco Villas, donde el ciclista puede diseñar
innumerables rutas de la distancia y dificultad que desee.

  

El desarrollo turístico ha permitido que en toda la zona exista una elevada oferta de
alojamientos y de gastronomía que atiende a distintos segmentos turísticos:  el Parador
Nacional en Sos del Rey Católico, hoteles, hostales, casas rurales con encanto, restaurantes
de todo tipo, así como los bares‐albergues de los pueblos más pequeños, donde los
cicloturistas comparten con sosiego el apreciado almuerzo con lugareños, cazadores, moteros
y buscadores de setas.

La organización ha diseñado dos recorridos el más largo, un recorrido que presenta un desnivel
acumulado equiparable al de las etapas de alta montaña de las grandes Vueltas, pero con
porcentajes máximos superables por todos los cicloturistas entrenados. El recorrido corto,
aunque exigente, permite la participación de aficionados menos preparados. Consideran que
ambos recorridos sirven como ejemplo del atractivo que nuestro territorio tiene para la práctica
del ciclismo de ruta y de montaña.
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Uno de los problemas con que se encuentran es el patrocinio y otros de índole logística como
el estado de las carreteras en cuanto a baches y limpieza. Pero sin duda el más importante es
el económico. Aunque cuentan con una colaboración vecinal muy fuerte, es necesario que
empresas y administraciones se sumen al proyecto para conseguir que se mantenga en el
tiempo. Por el momento piensan sacar a la venta un número de lotería para Navidad y otro
para Reyes que intentarán coincida con el que tocó en Sos hace algunas décadas.

  

Itinerario:

  

Recorrido largo (173 km): Valentuñana-Navardún-Urriés-Undués de
Lerda-Sos-Uncastillo-Luesia-Asín-Farasdués-Embalse de San
Bartolomé-Biota-Uncastillo-Puerto de Sos-Castiliscar-Sofuentes-Sos

Recorrido medio (78 km): Valentuñana-Navardún-Urriés-Undués de Lerda-Sos-Puerto de
Sos-Castiliscar-Sofuentes-Sos

Recorrido corto (32 km): Valentuñana-Navardún-Urriés-Undués de Lerda-Sos
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